KE HOACH BAI DAY MON HDTN- HN 6 NAM HOC: 2025 -2026

TUAN 14 Ngay soan: 7/12/2025
Ngay day: 8/12 dén 13/12/2025

CHU DE 4: REN LUYEN BAN THAN
TIET 40
VE DEP DQI VIEN
I. MUC TIEU
1. Kién thire
« Hoc sinh néu duoc cac biéu hién ciia “Vé dep doi vién”: tac phong nhanh
nhen, dong phuc gon gang, 18 phép, cham ngoan, giau tinh than gitip d.
« Hiéu ¥ nghia cta viéc rén luyén tac phong, né nép dé xung dang 1a doi vién
DPoi TNTP Ho Chi Minh.
2. Nang luc
« Niing lre tu chit va tu hoc: biét ty danh gia ban than va lap ké hoach rén
luyén.
« Nang lyc giao tiép — hop tac: trinh bay, thao luan, lam viéc nhom, chia sé ¥
kién.
« Niing lrce giai quyét van dé: nhan dién cac tinh hudng trong sinh hoat hang
ngay va biét lya chon hanh vi phtt hop véi tic phong doi vién.
3. Pham chit
o Cham chi: tich cuc rén luyén ban than, hoan thanh nhiém vu.
« Trach nhiém: thyc hién t6t cac quy dinh cta trudng, 16p, chi doi.
« Ky luat: giir gin dong phuc, tac phong, 15i néi va hanh dong diing myc cia doi
vién.
II. THIET BI DAY HOC VA HOQC LIEU
« Tranh anh vé doi vién, tac phong déi vién (chao c9, sinh hoat, gitp do ban...).
« May chiéw/TV (néu co).
« Phiéu hoc tap nhom.
« Nhac bai “Cung nhau ta di lén”.
« S6 theo ddi rén luyén caa hoc sinh (néu co).

I11. TIEN TRINH DAY HQC
1. Hoat dong 1: Khéi dong — Xac dinh nhiém vu hoc tap
(Két qua: Hoc sinh xac dinh dwoc ndi dung bai hoc “Vé dep doi vién”)
a) Muc tieu
o Giup hoc sinh xac dinh nhi¢ém vu ctua tiét hoc: tim hiéu va rén luyén vé dep cua
doi vién vé tac phong, né nép, thai do.
b) Noi dung
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o Hoc sinh quan sat tranh/video vé hoat dong doi vién va tra 101 cau hoi:
“Theo em, d6i vién can c6 nhitng pham chat nao dé tré nén dep trong mat moi
nguoi?”

¢) San pham
« Cau tra 10i miéng hodc ghi nhanh ra gidy: 1-2 biéu hién cta vé dep doi vién.
d) To chirc thyc hién
« GV chuyén giao nhiém vu: cho HS xem hinh anh/video ngan.
« HS quan sat, suy nghi ca nhan trong 1 phut.
« HS chia sé nhanh trong nhom doi.
« GV goi vai HS trinh bay; nhan xét va dan vao bai hoc.
2. Hoat ddng 2: Hinh thanh kién thirc — Tim hiéu cac biéu hién vé dep ddi vién
(Két qua: Hoc sinh néu dwoc cac biéu hién cu thé cia vé dep doi vién)
a) Muc tieu

« Hoc sinh hiéu 3 cac biéu hién vé tac phong, né nép, 161 n61, hanh vi cua doi

vién.
b) Noi dung
« Lam vi¢c nhom véi phiéu hoc tap: phan loai cac hanh vi dung — sai ctia doi
vién.

« Doc SGK/miu théng tin vé “Vé dep do6i vién”.
¢) San pham
« Phiéu hoc tap hoan chinh (liét ké cac hanh vi dung/sai).
« Ghi chép: 3 biéu hién ctia vé dep doi vién.
d) To chirc thuc hién
« GV chia nhém, giao phiéu yéu cau phan loai hanh vi (vi du: di hoc dung gio,
noi chuyén trong gio chao co, deo khan quang sach dep...).
« HS thao luan nhom 5 phut, hoan thanh phiéu.
« Dai dién nhom trinh bay; nhém khac nhén xét.
« GV két luan: cac biéu hién dep ctia doi vién (tac phong, dong phuc, 1& phép,
biét gitip d& ban...).
3. Hoat dong 3: Luyén tap
(Két qua: Hoc sinh van dung Kkién thirc phan biét dwoc hanh vi ding — sai)
a) Muc tiéu
« Cung c6 kién thirc va rén ki ning lua chon hanh vi ding trong doi sdng doi

vién.
b) N¢i dung
o Bai tap: “Neéu em la dg1 vién trong tinh huong sau... em s lam gi?”
Vi du:

o Ban quén deo khin quang, em nhéc thé nao?
o Thay rac trong 16p, em lam gi?
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o Ban mdi vao 16p con bd ngd, em giup ra sao?

¢) San pham

« Cau tra 16 ¢4 nhan hodc nhém ngan gon.
d) T6 chirc thue hién

« GV giao nhiém vy theo ting tinh huéng.

« HS suy nghi ¢4 nhén, sau d6 trao d6i nhom.

« GV goi mdt s6 em tra 1oi; nhan xét — tuyén duong.
4. Hoat dong 4: Van dung
(Két qua: Hoc sinh 1ap ké hoach rén luyén dé tré' thanh doi vién dep)
a) Muc tiéu

« Van dung kién thirc dé tu rén luyén trong sinh hoat hang ngay.
b) N¢i dung

« HS 1ap “Ké& hoach rén luyén vé dep ddi vién ctia em trong 1 tuan”.
¢) San pham

« Ban ké hoach ngin (3-5 ¥):

Vi du: Gitr khan quang sach, di hoc dung gio, giap do ban,...

d) T6 chirc thue hién

« GV giao nhiém vu vé nha.

« HS viét ké hoach va nop vao budi sinh hoat tuan tiép theo.

« GV nhan xét, dong vién va theo doi két qua rén luyén.

VI. KE HOACH PANH GIA
Hinh thirc danh Phwong phap Cong cu Ghi
danh gia danh gia | Chu
- Thu hat dugce su |- Su da dang, dap ing cac phong -'Y thue,
tham gia tich cuc  |cach h(_)g khac nhau cuia nguoi hoc  [thai do cua
cua nguoi hoc - Hap dan, sinh dong HS
- Tao co hoi thyc |- Thu hut duogc sy tham gia tich cuc
hanh cho nguoi cua nguoi hoc
hoc - Phu hop v61 muc tiéu, ndi dung

V.HO SO DAY HOQC (Dinh kém cdc phiéu hoc tdp / bang kiém....)
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TIET 41: CHU DE SAP XEP NOI O CUA EM
I. MUC TIEU
1. Kién thire
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:
- Biét cach sip xép va sap xép duogc noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngin nap;
2. Nang luec:
- Ning lwce chung: Giao tiép, hop tac, tu chu, tu hoc, giai quyét van dé
- Nang lyc riéng:
+ Lam chu duoc cam xuc cua ban than trong cac tinh hudng giao tiép, tng xur khéac
nhau.
+ Rén luyén nang luc thiét ké va td churc hoat dong, nang luc hop tac, tinh ngan nép,
gon gang.
3. Pham chit: nhan ai, trung thuc, trach nhiém.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Dbi véi GV:
Tranh, anh hodc video clip vé sép Xép noi sinh hoat ca nhan;
May tinh, may chiéu (néu co);
- Phan thudéng nhé cho nhém HS co phan tranh bién hay, thuyét phuc (néu co).
2. Doi véi HS:
Quan sat noi ¢ gia dinh danh riéng cho em de tham gia Hoat dong 2
Chuan bi 1ap luén dé tham gia tranh luan vé viéc sap xép noi & gon gang, ngin nap.
III. TIEN TRINH DAY HOC
A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)
a. Muc tiéu: Tao tdm thé hing thi cho hoc sinh va timg budc lam quen bai hoc.
b. Néi dung: GV t6 chuc hoat dong
¢. San pham: Két qua thyuc hién cua HS
d. To chirc thwe hién:
GV cho HS hat hodc choi mot tro choi dé tao Khong khi vui vé trude khi vao hoat
dong.
B. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC
Hoat dong 1: Chia sé cach sip xép noi & gon gang, ngin nip
a. Muc tiéu:
- Néu dugc kinh nghiém sap xép noi O clia ban than trong gia dinh;
- Neéu dugc cach sap x€p noi sinh hoat ca nhan gon gang, ngan nap
b. Noi dung: GV yéu cau HS lam viéc ca nhan, suy ngdm va viét ra gidy cach sap xép
noi ¢ cua em.
c¢. San pham: két qua lam viéc cua HS
d. T6 chirc thuc hién:
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HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV yéu cau HS 1am viéc c4 nhan, suy ngdm
va viét ra gidy cach sap xép noi ¢ clia em
theo nhig goi y sau:

+ Céch sap xép cac dd dung c4 nhan clia em
trong gia dinh nhu thé nao?

+ Néu nhiing viéc nén lam d€ noi ¢ cuia em
ludén gon gang, ngén nap.

+ Neu duoc thay doi cach sap xép noi ¢ cua
minh, em sé& thay d6i nhu thé nao?

-GV t6 chic cho HS hoat dong nhom dé chia
sé nhiing diéu d3 tu nhan thic duoc vé

cach sap xép do dung ca nhan tai noi ¢ cua
ban than va thao luin vé nhitng viéc nén lam

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

+ HS doc sgk va thuc hién yéu cau.

+ GV dén cac nhom theo ddi, hd trg HS néu
can thiét.

Budéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao
ludn:

- GV goi 2 ban dai dién cua 2 nhoém tra 101.

- GV goi HS khac nhan xét, danh gia.

Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhiém
vu hoc tap.

+ GV danh gia, nhaank xét, chuén kién thuc.
+ HS ghi bai.

dé noi ¢ ctia ca nhan luén gon gang, ngan nap.

1. Chia sé cac sap xép noi & gon
gang, ngin nip

- M6i nguoi déu c6 nhimng d6
dung ca nhan va noi & cia minh.
Noi ¢ ctia mdi c4 nhan ngan nap,
gon gang, Khong chi giup ta
nhanh chéng tim dugc nhing d6
dung c4 nhan khi can sir dung ma
con gop phan tao Khong gian
song tHOng thoang, dep mat trong
gia dinh.

- Cach sdp xép noi & ctia moi
ngudi khac nhau do sé thich, diéu
kién, kha nang khac nhau.

Pe noi sinh hoat ca nhan luén son
gang, ngan nip, mdi ching ta can
biét cach sap xép va tu giac thuc
hién nhiing viéc nén lam nhu: 04p,
xép chan man gon gang sau khi
ngi day; gap quan 4o, khan, tat 43
phoi Khong va cét riéng ting thir
vao noi danh riéng cho minh; d6
dung ca nhan.

C.HOAT DONG LUYEN TAP
a. Muc tiéu:

- Van dung duoc tri thirc, kinh nghi¢m maéi dé tranh bién vé viéc sap xép noi sinh

hoat ca nhan gon gang, ngan nap;

- Rén luyén ki ndng 1ap luan, bao vé ¥ kién ctia ban than.
b. Noi dung: Str dung sgk, kién thirc da hoc dé€ hoan thanh bai tap

¢. San pham: Ket qua cua HS.
d. To chirc thwe hién:
- GV néu lan luot hai y kién sau:
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+Y kién 1: Noi ¢ 1a Khong gian cuia riéng em nén Khong can phai sap xép gon gang,
ngan nap.

+Y kién 2: sap xép vat dung ca nhan 1am mét thoi gian ctiia em. Chi can dé vat dung
ca nhan sao cho tién sur dung.

- Véi mbi y kién, GV hoi HS: Ai ting ho ¥ kién nay? Ai phan d6i y kién nay? Nhiing
ai ing ho dung vao thanh mot nhom, con nhing ai phan dbi dimg vao mot nhom.
Theo cach nay, GV da thanh 1ap dugc hai nhom tranh bién theo nguyén tac tu
nguyén.

GV huéng dan cac nhém hoat dong: nhom tng hd chuan bi nhirng 1ap luan tng ho,
con nhom phan ddi chuan bi nhirng 1ap luan dé phan ddi ¥ kién duoc dua ra.

- Céc nhom thao luan do dua ra 12p luan khi tranh bién trudce 16p.

- GV moi nhom tranh bién y kién thir nhét 1én bang. Mot nguoi trong nhom ung ho
dua ra lap luan ung ho, tiép d6 mot nguoi trong nhom phan d6i dua ra mot y kién
phan d6i va ctr tiép tuc nhu vay cho den khi tat ca cac thanh vién trong mdi nhém déu
dugc dua ra lap luan ctia minh. Yéu cau HS ca 16p cht ¥ ling nghe céc ban tranh
bién.

- Sau khi nhém thir nhat két thic phan tranh bién. GV moi nhom tranh bién y kién
thir hai 1én bang. Cach thuc hi¢n tuong tu nhu nhom tha nhat.

- Két thuc phﬁn tranh bién ctia hai nhém, GV t6 chirc cho HS thao luan chung va két
luan: Mdi ngudi déu c6 quan diém riéng vé viéc sap xép noi sinh hoat ca nhan. Nhin
vao noi sinh hoat ca nhén, nguoi ta co thé danh gia dugc nép séng cung nhu tinh can
than, cham chi cia moi nguoil. M01 chung ta can hiéu rd y nghia cta viéc sip xép noi
sinh hoat ca nhan dé tir d6 bd tri, sap xép noi sinh hoat ca nhan sao cho gon gang,
ngan nap, thuan tién cho viéc st dung hang ngay.

D. HOAT PONG VAN DUNG

a. Muc tieu:

- Van dung duogc nhiing kién thire, kinh nghiém méi vao viéc sép xép noi sinh hoat ca
nhan ¢ gia dinh gon gang, ngan nép, thuan tién cho viéc str dung;

- Rén luyén théi quen gon gang, ngan nip.

b. N¢i dung:

-GV yéu ciu HS tra 16i cau hoi & hoat dong Van dung trong SGK Hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép 6.

- HS théo luan va tra 161 cau hoi trong SGK Hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 6.
c¢. San pham: Két qua cua HS

d. To chirc thye hién:

GV yéu cau HS vé nha quan st noi & cia minh, van dung nhirng diéu da tiép thu duoc
de:

- Xac dinh nhimg chd chua gon gang, ngan nip trong noi 6 cua em.

- Sép xép @6 dung ca nhan ctia em gon gang, ngin nip.
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- Trang tri noi sinh hoat ca nhan cho phu hgp véi khung canh chung cua gia dinh.

* TONG KET

-GV yéu cau HS chia sé¢ nhirng diéu hoc dugc sau khi tham gia cac hoat dong.

- GV két luan: Noi ¢ danh riéng cho em c6 nhiéu do dung can cho sinh hoat ca nhan
hang ngdy. Em can luén sip xép noi & gon gang, ngan nap dé viéc sinh hoat c4 nhan
duoc thuan tién va tao cam giac thodi mai, gan bo, tu hao v€ noi ¢ ctia minh.

- GV nhan xét chung vé tinh than, thai ¢ tham gia cac hoat dong ctia HS; dong vién,
khen ngoi nhitng HS tich cuc, ¢ nhiéu dong gbp trong céc hoat dong.

IV. KE HOACH PANH GIA

cua nguoi hoc
Tao co hoi thuc

hanh cho ngudi hoc.

cua nguoi hoc

- Hap dan, sinh dong

- Thu hut dugc su tham gia
tich cuc ctia nguoi hoc
Phu hop v61 muc tiéu, ndi
dung

Hinh thirc danh gia Phuong phép danh gia Cong cu danh gia Ghi chu
- Thu hut duoc su - Su da dang, dap Uimg cac - Bao cao thuc
tham gia tich cuc phong cach hoc khac nhau | hi¢n cong viéc.

- Hé théng cau hoi
va bai tap
Trao doi, thao luan

V.HO SO DAY HQC (Pinh kém cac phiéu hoc tap/bang kiém....)
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TIET 42: CHIA SE VE VIEC SAP XEP NOI O GON GANG, NGAN NAP

I. MUC TIEU
1. Kién thirc
« HS hiéu dugc loi ich cua viée sip xép noi & gon gang, ngin nap.
« Biét cach sip xép mot s6 khu vue trong nha: ban hoc, goc do choi, givdng ngi.
2. Nang luc
« Nang lyc ty cha va tu hoc: ty t6 chtrc, tu quan 1y noi ¢ cua chinh minh.
o Nang luc giao tlep hop tac: chia s¢ kinh nghlem sap xép v4i ban be.
« Nang lyc giai quyét van dé: biét lya chon giai phap phu hop dé gitr gin khong
gian song sach, dep.
3. Pham chit
o Cham chi: thuong xuyén don dep noi 6.
o Trach nhiém: y thirc gitt gin khong gian chung cua gia dinh.
+ Ky luat: thyc hién ding quy dinh sinh hoat trong gia dinh.
II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
« Tranh anh goc hoc tap gon — bura bon.
« Video ngan vé don phong.
« Phiéu chia sé c4 nhan.
« Bang nhom (néu hoat dong theo nhom).
. Bit da, gidy A3.
I1I. TIEN TRINH DAY HOC
1. Hoat dong 1: Khéi dong — Xac dinh van dé
(Két qua: HS nhan ra tim quan trong ciia viéc giir noi & gon gang)
a) Muc tiéu
« HS nhén thic duge van dé cta bai hoc.
b) Noi dung
e GV cho HS xem 2 hinh: phong gon gang — phong btra bdn.
o Cau hoi: “Theo em, hinh nao dep hon? Vi sao?”
¢) San pham
o Cau trd 161 miéng cua HS.
d) To chirc thuwe hién
« GV giao nhiém vu quan sat tranh.
« HS suy nghi ca nhan 30 gidy — chia s¢ nhom doi.
« Mot sd HS trinh bay.
. GV dan dit vao bai hoc.
2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thirc — Chia sé vé cach sap xép noi &
(Két qua: HS néu dwoc cac cach sip xép noi & va loi ich ciia viée gon gang)
a) Muc tieu
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« HS chia sé va hiéu dugc nhitng cach sip xép hiéu qua.
b) Noi dung
« HS lam viéc nhom: hoan thanh bdng chia sé gdm 3 muc:
1. Khu vuc thudong xuyén bira bon
2. Cach em sip xép
3. Két qua sau khi sip xép
¢) San phim
« Bang nhom hoan chinh hodc phiéu hoc tap ca nhan.
d) T6 chirc thuc hién
« GV giao nhiém vy theo nhom 4.
o HS thdo luan va ghi vao bang nhom.
o bai dién nhém bao cdo; cac nhom khac nhan xét.
« GV tong hop:
o Sip xép ban hoc
o Xép quan 40
o Catdo choi
o Lau don phong ngu
o Gilr nha v¢ sinh sach
« GV néu loi ich: sach s&, d& tim dd, tao thoi quen tt.
3. Hoat ddng 3: Luyén tap — Xt li tinh hudng
(Két qua: HS biét chon hanh vi phu hop trong thue té)
a) Muc tiéu
« Reén k¥ nang lya chon hanh dong ding.
b) N¢i dung
HS thao luan cau hoi:
« Néu quin 40 vut bira trén ghé, em lam gi?
« Ban hoc bi 16n x0n trude gio hoc, em xtr 1y thé nao?
« Em s&néi gi v6i em nho trong nha khi thiy em 4y bay d6 choi rdi bo di?
¢) San pham
o Cau trd 101 nhém/ ca nhan.
d) To chirc thyc hién
« GV giao ting tinh hudng cho nhom.
« HS thao luan ngin 2 phit.
« Mot s6 nhém trinh bay.
« GV nhan xét va chdt cau tra 1oi dung.
4. Hoat dong 4: Van dung — Thuc hanh tai gia dinh
(Két qua: HS 1ap ké hoach va thuec hién viéc sip xép noi & trong tuin)
a) Muc tieu
e Van dung vao thuc tién tai nha.
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b) Noi dung

« HS 1ap K¢ hoach giir gin noi & gon gang trong 3 ngay/1 tuan.

¢) San phim

« Ban ké hoach ngan 5-7 dong.

d) T6 chirc thue hién

o GV giao nhi¢ém vu vé nha.
o HS thuc hién va chup anh hoac ghi chép lai.
e GV thu va nhan xét vao tiét sau.

IV. KE HOACH PANH GIA
Hinh thuc danh gid | Phuong phap danh gia Cong cu Ghi
danh gia Chu
- Thu hat duge sy |- Sy da dang, dap tng cac phong - Y thirc,
tham gia tich cuc céc}} hog khac nhau ctia nguoi hoc | thai do ctua
cua nguo1i hoc. - Hap dan, sinh dong. HS.
- Tao co hoi thuc |- Thu hat duoc sy tham gia tich cuc
hanh cho ngudi hoc |cia nguoi hoc.
- Phu hop véi muc ti€u, ndi dung.
V.HO SO DAY HQC (Pinh kém cac phiéu hoc tap/ bang kiém....)
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